
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在宅情報誌「わっこ」では、デイサービスの普段の様子や在宅福祉事業課の事業内容などお伝えしていきま

す。 

 

 

 

 

                    

 

                 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスにしわが 
 
今年度も湯田小学校からお米を

頂きデイサービスの昼食で利用

者様に食べて頂きました。皆さん

「美味しい～」ととっても喜んで

くださいました。     

12 月 12 日～1 週

間、お楽しみ忘年会と

してお昼は豪華なご

飯を食べ、午後はお

菓子の詰め放題をし

ました。 

おやつの時間は、利

用者様にデコレーシ

ョンしてもらい、ケー

キを食べました！ 

西和賀町社会福祉協議会 

〒029-5512 西和賀町川尻 40-73-82 

☎ 84-2161 FAX 82-3572 
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  絵馬を書いてお願い事   

新年を迎えて、利用者様に今年の願い事

を書いていただきました。ポイントにウサ

ギのイラストを貼って、絵馬を自由に装

飾してもらいました。 

一番多い願い事は、「今年も元気に暮

らしたい」「健康でいたい」でしたよ！ 

 
いっぱい 

入れるぞー 

 がんばって～ 

http://nishi-shakyo.net/


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話 84-2161 FAX 82-3572  ホームページ  

ホームヘルプにしわが 

1～2月の間、ヘルパーさんが

地区の介護予防サロンにお邪

魔してきました。その時、参加

者の方からホームヘルプについ

て様々な質問が出ましたので、

ご紹介します。 

今回は掃除・洗濯・買い物・

調理など、生活援助につ

いての利用料・時間を紹介

します。 

2月は節分の装飾を

しました。 

今回は、生活援助の利用料などについて、紹介し

ました。次回は服薬、食事、入浴などの介助(身体

介護)をした時の時間や利用料についてお答えし

たいと思います。 

※今回の金額は 1割負担の方の場合でご紹介し

ました。 

 

玄関先の除雪(出入口ドアの前

など)ならできますよ！軒下な

ど広範囲の除雪が必要な時は、

スノーバスターズなどの対応と

なります。 

 
雪払いって 

やってくれるべが？ 

 
利用するにはどうし

たらいがべ？ 

 

介護申請をする必要が

あります。社会福祉協

議会や役場の包括支援

センターなどにご相談

ください。 

 

生活援助では、 

要介護の方は、1回 45分未満で 201円、45

分以上で 248 円がめやすの金額となります。

要支援の方は、1か月 1176円～、事業対象者

の方は、1 回 268 円～がめやすの金額となり

ます。現在利用されている方は、だいたい 1 回

60分前後で利用していただいています。 

 

 
1回いくらで、何分位

の時間で来てけるべ？ 

 
何時から 

来てけるの？ 

 

時間については、ご相談く

ださい。買い物なら、お店

の開店時間に合わせて訪

問、調理なら、昼食・夕飯の

支度の時間など、さまざま

です。 

http://nishi-shakyo.net/

